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浙  江  省  中  医  药  学  会 
 

 

浙中会函〔2019〕170 号 

浙江省中医药学会关于公布 2019 年度 

“优秀中医药健康文化作品” 

评选结果的通知 

 

有关单位、有关人员： 

根据《浙江省中医药学会关于开展 2019 年优秀中医药健康文化

作品遴选活动的通知》（浙中会函〔2019〕54 号）的精神，由单位

会员和专科分会推荐了 77 篇作品参加“优秀中医药健康文化作品”

评选活动。学会组织了社会群众和科普与基层工作委员会两轮评审，

经秘书长会议审定，10篇中医药健康文化作品获得优秀作品奖；兰

溪市中医院和体质分会获得优秀组织奖。现予以公布（见附件）。 

附件：2019 年度“优秀中医药健康文化作品”获奖名单 
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附件 

2019 年度“优秀中医药健康文化作品”获奖名单 

题目 作者 

《央视热播剧<老中医>，你看懂了吗？》 施维群 

《“十问歌”关系你、我、他》 侯春光 

《肾气丸就是补肾的吗》 侯春光 

《养生八宝粥中的中药八宝》 侯春光 

《若要小儿安，三分饥和寒——说说孩子“天”大的事》 丁自娟 

《忠告：若非万不得已，请于 23 时前入睡！》 丁自娟 

《葛琳仪的故事》 汪建敏 

《处暑节气话养生》 傅恒栋 

《老年人耳聋耳鸣怎么办？》 陈志凌 

《兰溪中医专门学校》 沈旭东 

 


